
 

 

 

 

 

 
Publikationen 2025 

 

 

1. Aringer M, Arnaud L, Furie RA, Morand EF, Peschken C, Hoi A, Desta B, Hedberg J, 

Grünfeld Eén T, Sorrentino A, Kielar D, Tummala R, Chen S, Ding B. Real-world 

treatment patterns and clinical characteristics in patients with moderate-to-severe 

systemic lupus erythematosus: an analysis of the SLE Prospective Observational Cohort 

Study (SPOCS). Lupus Sci Med 2025; 12: e001336.  

2. Nielsen W, Kharouf F, Grajales CM, Thayaparan A, Anderson M, Strand V, Simon L, 

Bonilla D, Morand E, Thumboo J, Aringer M, Mosca M, Bruce I, Papadopoulos EJ, 

Torralba KD, Whitall-Garcia LP, Rosen CF, Parodis I, Kim A, Desai M, Enman Y, Shea 

B, Wallace DJ, Chaichian Y, Navarra S, Aranow C, Mackay M, Trotter K, Tayer-

Shifman OE, Duarte-García A, Shan Tam L, Ugarte-Gil MF, Pons-Estel GJ, Reynolds 

JA, Nikpour M, Hoi A, Romero-Diaz J, Aggarwal A, Papachristos D, Mok CC, Fujio K, 

Ramsey-Goldman R, Legge A, Arnaud L, Bultink IEM, Finzel S, Voll RE, Ruiz-Irastorza 

G, Inês LS, Appenzeller S, Dobrowolski C, Clarke AE, Kamen DL, Barraclough M, Tani 

C, Gómez-Puerta JA, Werth VP, Katz P, Askanase AD, Bingham K, Gladman DD, 

Johnson S, Drucker A, Nowrouzi-Kia B, Touma Z; OMERACT SLE Working Group. 

Scoping literature review to identify candidate domains for the OMERACT Systemic 

Lupus Erythematosus core outcome set. Semin Arthritis Rheum 2025; 72: 152684.  

3. Veltri C, Baer N, Aringer M, Eidner T, Henes J, Thiele K, Callhoff J, Albrecht K. 

Regionale Unterschiede in der Entfernung zur fachärztlichen rheumatologischen 

Versorgung in Deutschland. Z Rheumatol 2025; 84: 576-581. 

4. Albrecht K, Thiele K, Alexander T, Aringer M, Detert J, Eidner T, Feuchtenberger M, 

Henes J, Karberg K, Kiltz U, Köhler B, Krause A, Richter JG, Späthling-Mestekemper S, 

Steinmüller M, Zinke S, Strangfeld A, Callhoff J. Jahresbericht 2025 aus der 

Kerndokumentation der Regionalen Kooperativen Rheumazentren. Z Rheumatol 2025; 

84: 761-771.  

5. Hempel M, Klapproth E, Krause A, Becker-Pauly C, Zeissig S, Heschel B, Weser N, 

Fantana J, Leuchten N, Rose-John S, El-Armouche A, Korb-Pap A, Aringer M. Type I 

interferon limits interleukin-6 signalling in SLE through shedding interleukin-6 receptors. 

Rheumatology (Oxford) 2025; 64: 5793-5802. 

6. Merrill JT, Saxena A, Aringer M, Tanaka Y, Zeng X, Cheng L, Doan TT, D'Cruz D, 

Masri KR, D'Silva KM. Efficacy and safety of upadacitinib as monotherapy or combined 

with elsubrutinib for the treatment of systemic lupus erythematosus: results through 104 

weeks in a long-term extension study. RMD Open 2025; 11: e005742. 

7. Tausche AK, Schneidereit T, Napierala H, Reuß-Borst M, Klemm P, Clausen J, Morf H, 

Truthmann J, Karl I, Engel B, Keyßer G, Müller-Ladner U, Kettritz R, Kielstein J, 



Makowski M, Booz C, Carl HD, Gaulke R, Adam O, Michalsen A, Fritsch M, Alten R, 

Manger B, Krüger K, Schmidt WA, Schwarting A, Braun J, Kiltz U. Diagnostik und 

Therapie der Gicht. S3-Leitlinie der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie und 

Klinische Immunologie e. V. (DGRh) (federführend) und der beteiligten 

Fachgesellschaften: Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin e. V. (DGIM), Deutsche 

Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin e. V. (DEGAM), Deutschen 

Gesellschaft für Nephrologie e. V. (DGfN), Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und 

Unfallchirurgie e. V. (DGOU), Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin e. V. 

(DGEM), Deutsche Röntgengesellschaft – Gesellschaft für medizinische Radiologie e. V. 

(DRG), Deutsche Rheuma-Liga e. V. Z Rheumatol 2025; 84 (Suppl 2): 51-81. 

8. Mucke J, Bertsias G, Aringer M, Arnaud L, Boström C, Cervera R, Chehab G, Czirják L, 

Dreyer LW, Inês L, Jacobsen S, Nielsen CK, Marasco E, Mosca M, Myllys K, Pamfil C, 

Pego-Reigosa JM, Richter JG, Sciascia S, Tamirou F, Tsang-A-Sjoe M, Vital EM, Van 

Vollenhoven R, Wincup C, Schneider M; Taskforce for development of EULAR 

recommendations for a core dataset to support clinical care and translational and 

observational research in systemic lupus erythematosus. EULAR recommendations for a 

core dataset to support clinical care and translational and observational research in 

systemic lupus erythematosus. Ann Rheum Dis 2025; 84: 1621-1631. 

9. Aringer M, Szelinski F, Dörner T, Costenbader KH, Johnson SR. SLE classification 

criteria item relationships: implications on SLE as a disease entity. Ann Rheum Dis 

2025; 84: 1801-1810. 

10. Fanouriakis A, Kostopoulou M, Anders HJ, Andersen J, Aringer M, Beresford MW, 

Doria A, Frangou E, Furie R, Gladman DD, Houssiau F, Karras A, Kouloumas M, 

Madenidou AV, Malvar A, Marinaki S, Mok CC, Moroni G, Parodis I, Rednic S, Santos 

CS, Scire CA, Smolen JS, Tamirou F, Tanaka Y, Teng YKO, Welin E, Bertsias G, 

Boumpas DT. EULAR recommendations for the management of systemic lupus 

erythematosus with kidney involvement: 2025 update. Ann Rheum Dis 2025; Oct 16 

Epub. doi: 10.1016/j.ard.2025.09.007. 

11. Mucke J, Anders HJ, Aringer M, Berlit P, Böltz S, Burchardi FC, Dörner T, Fischer-Betz 

R, Hoyer BF, Lorenz HM, Meder B, Miesbach W, Reuss-Borst M, Schanze S, 

Schwarting A, Seeliger B, Specker C, Tenbrock K, Voll RE, Weinmann-Menke J, Witte 

T, Worm M, Bertsias G, Schneider M. Management des systemischen Lupus 

erythematodes – inklusive sekundärem Antiphospholipidsyndrom, Kinderwunsch und 

Schwangerschaft. Z Rheumatol 2025; 84 (Suppl 3): 83-111. 

12. Morand EF, Furie R, Aringer M, Arnaud L, Peschken C, Hoi A, Lee KW, Hedberg J, 

Grünfeld Eén T, Tummala R, Chen S, Ding B. Rheumatology (Oxford) 2025; Nov 11 

Epub. doi: 10.1093/rheumatology/keaf599. 

13. Pfeil A, Fleck M, Aringer M, Baraliakos X, Ernst D, Haase I, Hillebrecht C, Hoyer BF, 

Keyßer G, Kötter I, Krause A, Krusche M, Lorenz HM, Proft F, Schuch F, Vossen D, 

Voormann A, Wagner U, Wollenhaupt J, Specker C; Vorstand der Deutschen 

Gesellschaft für Rheumatologie und Klinische Immunologie; Kommission Fort- und 

Weiterbildung der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie und Klinische 

Immunologie. Kriterien für die Weiterbildungsbefugnis zur Facharztkompetenz Innere 



Medizin und Rheumatologie – ein Positionspapier der Deutschen Gesellschaft für 

Rheumatologie und Klinische Immunologie. Z Rheumatol 2025; 84: 59-67. 

14. Voskamp J, Tausche AK. Febuxostat Versus Allopurinol Use in Gout Patients: A Real-

World Study. Cureus 2025; 17: e95499.  

15. Lützner J, Deckert S, Lange T, Postler AE, Aringer M, Berth H, Bork H, Dreinhöfer KE, 

Günther KP, Heller KD, Hube R, Kirschner S, Kladny B, Kopkow C, Sabatowski R, 

Stoeve J, Wagner R, Lützner C. Evidenzbasierte und patientenorientierte 

Indikationsstellungzur Knieendoprothese–Update der Leitlinie. Z Orthop Unfall 2025; 

163: 79-86. 

16. Aringer M, Pisetsky DS. The Dynamics of Antinuclear Antibody Production in Systemic 

Lupus Erythematosus: New Insights for New Therapies. Arthritis Rheumatol 2025; 77: 

1461-1464. 

17. Hoffmann T, Aringer M, Koschel D, Krause A, Wolf G, Pfeil A. Pulmonary Involvement 

in Autoimmune-Mediated Disease. Dtsch Arztebl Int 2025; Dec 12 Epub. doi: 

10.3238/arztebl.m2025.0162. 

18. Tausche-AK. Neues zur Gicht. Dtsch Med Wochenschr 2025; 150: 1367-1373.  

19. Achleitner M, Tiebel O, Leuchten N, Aringer M. Interleukin-6 receptor blockade leads to 

low fibrinogen values as part of their effects on the acute phase. Rheumatology 

(Oxford) 2025; 64: 4842-4843. 

20. Vidovic M, Lapp HS, Dittes I, Leuchten N, Aringer M, Günther C, Günther R. 

Methotrexate therapy as a promising long-term treatment approach for immune-mediated 

adverse reactions of tofersen in SOD1-ALS: a case report. J Neurol 2025; 272: 732. 


